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Klimaschutz im Wald

Verunsicherung statt Beratung: Verbraucherzentrale
Niedersachsen kritisiert Holzheizungen

Das Verbrennen von Holz ist laut Verbraucherschutzer schadlich fur
Klimaschutz und Artenvielfalt. Warum das falsch ist, erlautert Prof.
Roland Irslinger anhand von Fakten.

Do., 14. Dezember 2023, 07:10 Uhr Lesezeit: 8 Minuten

In jungen, vitalen Wildern ist die CO2-Bindung hoher als in alten Bestdnden. (Bildquelle: Neumann)

Hohe Energiepreise sowie teure Heizsysteme verunsichern Verbraucher bei der
Wahl der passenden Heizung. Dass Holzofen und Kamine eine nachhaltige und
kostengunstige Alternative sind, bezweifelt die Energieberatung der
Verbraucherzentrale Niedersachsen.

Holzfeuer gelten nicht nur als gemiitlich. Ofen und Kamine bieten grundsatzlich
auch die Moglichkeit, Brennstoffkosten fur die Zentralheizung zu verringern.
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Bislang galt Holz im Unterschied zu fossilen Brennstoffen als nachwachsender
Rohstoff und als Brennstoff mit geringer Kohlenstoffdioxid (CO,)-Emission. Die
Einstufung dieser Heizungsart als nachhaltig werde laut Verbraucherzentrale
jedoch immer haufiger kritisiert.

Die Verbraucherzentrale wiederholt dazu drei Argumente, die auch von anderen
Umweltverbanden oder vom Umweltbundesamt immer wieder gegen
Holzheizungen ins Feld gefuhrt werden. Der Forstexperte Prof. a.D. Roland Irslinger
aus Tubingen widerspricht vehement, denn mit wissenschaftlichen Erkenntnissen
habe die Argumentation der Verbraucherzentrale wenig zu tun.

Im Folgenden fuhren wir die Kritik der Verbraucherschutzer und Irslingers
Gegenargumente auf.

Vorrat der Walder wachst
Abgeholzte Bdume binden kein CO, und kénnen somit die Atmosphdre nicht entlasten.

,Das ist falsch, denn dieses Argument ignoriert die Tatsache, dass nachhaltige
Waldwirtschaft den im Wald gebundenen Kohlenstoff nicht mindert, auch nicht
kurzfristig, da die Summe aus Nutzung und Stérungen unter dem Niveau des
Zuwachses liegt’, sagt Irslinger. Seit Jahrzehnten liegen Holzernte und natirliches
Absterben von Baumen bei nur etwa drei Vierteln des Zuwachses. Das restliche
Viertel ging in den Holzvorratsaufbau. Die Holzvorrate liegen daher laut Irslinger an
der Spitze der EU. Auch in Europa insgesamt sind die Holzvorrate in den letzten

Jahrzehnten trotz Nutzung der Walder weiter gewachsen.

Wurden beispielsweise Buchenwalder durchforstet, falle auch Waldrestholz an,
dazu gehéren z. B. dicke Aste und krumme Stamme. Bereits im darauffolgenden
Herbst sei der durch die Baumernte entnommene Kohlenstoff durch Nachwachsen
der Baume wieder gebunden. Bevor das entnommene Brennholz im Ofen lande,
sollte es ohnehin zwei Jahre lang trocknen. Also werde der Kohlenstoffvorrat einer
Waldlandschaft durch die Brennholznutzung nicht geschmalert, der mit dem
Brennholz enthommene Kohlenstoff ist bereits wieder im Wald gebunden, bevor
das Holz verheizt ist.

Ohne Pflege wurden Walder immer dichter, die Baume konkurrieren dann verstarkt
um Wasser, Nahrstoffe und Licht. "lhr Wachstum Llasst nach, bis schliefdlich einzelne
Baume oder ganze Waldteile sterben. Weil eine Durchforstung die Konkurrenz
zwischen den Baumen reduziert, kommt es im Anschluss daran zu einem

Wachstumsschub, weshalb der nachhaltig gepflegte Wald hohere Zuwachse hat und
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mehr CO; bindet als der unbewirtschaftete’, unterstreicht Irslinger.

Jungere Walder besser fiirs Klima

Ein alter Baum bindet im Vergleich zu einem frisch gepflanzten Jung-Baum ein
Vielfaches an CO,.

LAuch das ist falsch, denn jungere Walder sind bessere Klimaschutzer, weil ihr
Holzvorrat schnell ansteigt und sie dadurch sehr effektiv Kohlenstoff binden®,
argumentiert Irslinger. In einem alteren Wald dagegen schrumpfe die
Biomasseproduktion jahrlich, denn die Konkurrenz sorgt fur eine wachsende
Baumsterblichkeit. So kame es, dass ein Waldbestand am Ende seiner Jugendphase
brutto bereits mehr Kohlenstoff aufgenommen hat als nach 100 bis 150 Jahren in
den dann lebenden Baumen noch gespeichert sei. Das Absterben der Baume
bedeute eine erhebliche Quelle fir CO2-Emissionen und belastet das Klima. Die
Anreicherung von immer mehr Biomasse in den Waldern, um schwer vermeidbare

Restemissionen auszugleichen, sei daher ein Irrweg und nicht nachhaltig.

»2Aus Grinden des Klimaschutzes ist es weit effektiver, die Mortalitat im Zuge der
Waldpflege durch rechtzeitige Holznutzung vorwegzunehmen, das Stammholz
stofflich und das Waldrestholz fiir Heizzwecke zu verwenden’, sagt der Experte. Die
verbleibenden Baume reagierten darauf mit einem hoheren Zuwachs und einer
besseren Vitalitat. Die Holzvorrate bewirtschafteter und nicht bewirtschafteter
Walder unterschieden sich in Deutschland nicht voneinander, denn die bei der
Holzernte entnommene Biomasse werde durch das beschleunigte Wachstum der
verbleibenden Baume mehr als kompensiert.

Waldbewirtschaftung ist also Voraussetzung fur den Erhalt der Waldsenke.
Gleichzeitig ersetzt das Heizen mit Waldrestholz fossile Energietrager und ist ein

unverzichtbarer Bestandteil der Energiewende’, sagt er.

Brennholz ist Koppelprodukt

Die Verwendung von Holz in Mébeln oder Bau-Konstruktionen dient der angestrebten
CO,-Neutralitdt deutlich mehr als das Verfeuern. Dauerhaft verwendetes Holz bindet
CO, langfristig, das Verfeuern hingegen setzt das gebundene CO; sofort frei.

,ES ist richtig, dass die stoffliche Verwendung des Holzes deutliche Klimavorteile
besitzt. Aber Holz ist ein Koppelprodukt, Baume werden in unseren Waldern nicht
gefallt, um sie zu verheizen, Walder werden nicht durchforstet, um Brennholz zu
gewinnen’, betont Irslinger. Das Ziel nachhaltiger Waldwirtschaft sei die Produktion



qualitativ hochwertigen Stammbholzes zur Herstellung von Mdbeln und zum
Hausbau. Denn in Produkten aus Holz werde nicht nur Kohlenstoff Uber Jahrzehnte
festgelegt, bei deren Herstellung wurden auch Unmengen an fossilen CO,-
Emissionen vermieden gegenuber der Herstellung von Produkten aus Beton, Stahl,
Glas oder Aluminium.

,Solche Walder bedirfen der Pflege, denn dadurch konzentriert sich das Wachstum
des Waldes auf weniger Baume, die umso dicker werden, wodurch die Chancen fur
die Herstellung von Mdbeln und Hauser steigen®, argumentiert er.

Lasse man das bei der Pflege unvermeidlich anfallende Waldrestholz im Wald
liegen, werde es zu Totholz. Die Anhdaufung von mehr Totholz sei keine langfristige
Mafinahme des Klimaschutzes, weil der allergrofite Teil des im Totholz anfanglich
gebundenen Kohlenstoffs wesentlich schneller als CO,-Emission in die Atmosphare
entweicht als der im Holzproduktpool gespeicherte. Selbst bei Verwertung
dunneren Derbholzes als Brennholz Gbersteige die durchschnittliche Verweildauer
des Kohlenstoffs im geernteten Holz die von Totholz. Irslinger: ,Insbesondere
Buchen-Totholz zersetzt sich uberdurchschnittlich schnell, CO2 gelangt dabei in die
Luft und belastet das Klima.”

Artenschutz und Nutzung kein Widerspruch

Die Holzentnahme schadet der Artenvielfalt im Wald, da sie den Anteil des Totholzes
deutlich reduziert. Viele Tiere, Pflanzen und Mikroorganismen sind darauf angewiesen.
Durch die Holzentnahme fehlt dessen Biomasse in den natiirlichen Kreisldufen im Wald
und bei der Waldbodenentwicklung.

,Das stimmt ebenfalls nicht, denn unsere Walder sind Teil der Kulturlandschaft, ihre
Biodiversitat ist eng mit der Nutzung verknupft. Dunkle Walder sind fir einen
Grofteil der bei uns lebenden Arten keine attraktiven Aufenthaltsorte®, erklart der
Forstexperte. In Deutschlands Waldern lagen 250 Mio. m* Totholz, jedes Jahr
verblieben etwa 20 Mio. m® Waldrestholz aus Naturschutzgriinden im Wald. Dabei
wurden weitere 10 % der Waldflache Deutschlands bereits jetzt nicht oder nur sehr

extensiv genutzt.

Die meisten der im Wald vorkommenden Organismen seien an dessen
Bewirtschaftung gebunden. Totholz hat durchaus seine Bedeutung fur den
Artenschutz, es bietet Waldorganismen Nahrung, Unterschlupf und Brutgelegenheit.
,Dabei ist jedoch die Vielfalt der Baumarten und Strukturen weit wichtiger als die
Menge an Totholz. Schlusselbaumart flr die Biodiversitat der meisten Organismen
ist ubrigens nicht im Entferntesten die Buche, die Bedeutung ihres Holzes fallt weit



hinter das der Eiche zurlick, die sich bei mangelnder Pflege aus dunklen Waldern
verabschiedet’, sagt er.

Nicht weniger Humus

Durch die Holzentnahme fehlt dessen Biomasse in den nattirlichen Kreisldufen im Wald
und bei der Waldbodenentwicklung.

,Die Hoffnung, durch Nutzungsverzicht mehr Kohlenstoff im Humus von Waldbdden
anreichern zu konnen, hat sich zerschlagen. Bei nachhaltiger Waldwirtschaft
verbleibt fast der gesamte Stoffumsatz im Wald, lediglich 14 % werden genutzt”;
sagt er. Der Aufbau zusatzlicher Kohlenstoff-Vorrate im Humus des Waldbodens
durch ,Verurwaldung® erweise sich deshalb als extrem langsam. Signifikante
Unterschiede im Humusgehalt von Waldboden zwischen bewirtschafteten und
teilweise seit Jahrhunderten unbewirtschafteten Waldern existieren laut Irslinger
nicht. ,Die Bildung eines stabilen Kohlenstoff-Pools im Boden braucht sehr viel Zeit,
unabhangig davon, ob Walder bewirtschaftet werden oder nicht. Zur Bewaltigung
der aktuellen Klimakrise ist die Hoffnung auf Humusanreicherung kein gangbarer
Weg.*

Pellets nicht besser als Scheitholz

Eine gute Alternative zu Scheitholzéfen sind Pellet-Ofen. Die zur Verbrennung
eingesetzten Holz-Pellets werden aus Holzabfdllen aus der Bauholzproduktion und
Mébelfertigung produziert. Bei zertifizierten Holz-Pellets werden keine Bdume verbrannt,
sondern nur die Reste der stofflichen Verwertung.

,Bauen und heizen mit Holz sind keine Gegensatze. Ob mit Scheitholz oder Pellets
geheizt wird, ist dabei belanglos®, erklart Irslinger. 30 Mio. m?® Scheitholz wiirden in
Deutschland jahrlich energetisch genutzt, 40 Mio. m® Stammbholz schneiden die
Sagewerke jahrlich ein und 7 Mio. t naturbelassene Reste fallen dabei an. Etwa die
Halfte davon lande in Form von Pellets und Holzbriketts im Ofen. 1 t Pellets ersetzt
500 Liter Heizol, ein Raummeter Brennholz vermeidet 0,4 t fossile CO2-Emissionen
einschlieBlich der fossilen Vorkette.

Irslingers Restiimee: ,Deutschland kann sich beim Brennstoff Holz durch nachhaltige
Bewirtschaftung seiner Walder selbst versorgen, bei Pellets sind wir bereits Netto-
Exporteur. Mit Holz aus heimischen Waldern zu heizen, ist praktizierter Klima- und
Artenschutz, denn Heizen mit Holz setzt nicht mehr Kohlendioxid frei als verrotten
lassen, nur der Ort der Entstehung ist nicht der Wald, sondern der Ofen.”
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Diskussionen zum Artikel

% Ihre Meinung ist gefragt!

Schreiben Sie hier Ihre Meinung zum Thema. Wir freuen uns Uber ein
offenes, freundschaftliches und respektvolles Diskussionsklima. Alle
Kommentare werden von uns gelesen und ggf. bei Verstof3en bearbeitet bzw.
geldscht. Unsere Richtlinien fur Leserkommentare finden Sie hier.

Es wurden noch keine Kommentare geschrieben.

Schreiben Sie den ersten Kommentar und beginnen die Diskussion.

Kommentar schreiben
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