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Der Frauenberg

In unserem schonen Kyfthau-
serkreis liegt ein Bergriicken
- der 411 m tber dem Mee-
resspiegel aufragt. Der nach
Norden, Siiden und Osten
abschiissige Berg, FRAUEN-
BERG genannt, mit seinem
aus Buntsandstein bestehen- &=
dem Sockel und seinen weit S
ins Tal ragenden Muschelkalkrucken bﬂdet einen nattrlichen Schutz fiir die ndhere
Umgebung. Er ist fiir Einwohner, Wanderer und Besucher ein beliebtes Ausflugsziel.
Auf ihm befindet sich ein informativer Pavillon und man hat von hier aus eine beein-
druckende Fernsicht.

Seine Geschichte reicht viele Jahrhunderte zuriick. So konnten in den vergangenen Jah-
ren die Archdologen durch umfangreiche Ausgrabungen Erstaunliches zutage fordern.
Dieser Berg gab Gréber frei, die Spuren von Vorfahren aufweisen, die bis 1300 Jahre
vor unserer Zeit gelebt haben mussten. Die Funde enthielten kostbare Beigaben, die
die Tradition einer Kult- und Grabstatte nachweisen.

Eine weitere Besonderheit ist auch die Freilegung eines Umrisses der 800 Jahre alten
,<Liebfrauenkirche“, welche auch dem Berg seinen Namen gegeben haben soll.

Einer altehrwiirdigen Uberlieferung/Sage zufolge gibt es im Inneren des Berges, in
geheimnisvoller Tiefe, einen See. Auf seiner ruhigen Wasseroberfliche schwimmt seit
Anbeginn der Welt ein grofler Schwan, welcher im Schnabel einen goldenen Ring
tragt. Er darf ihn nicht fallen lassen, denn sonst droht die Erde unterzugehen.
Barbara Wisotzky

Regeln bei Gruppenwanderungen
(nicht zu ernst nehmen)

Aus meiner nun zweijahrigen Erfahrung als Wanderer in der Seniorengruppe heraus,
mochte ich vorschlagen, die nachfolgend aufgefiihrten Regeln flir alle Wanderinnen
und Wanderer des Hainleite-Wanderklubs verbindlich zu erklaren.

Diese sollten also zunachst im Wanderboten 2025 zur Diskussion gestellt werden, um

sie dann spatestens ab Wandersaison 2026 verbindlich zu erklaren:

1. Die Wanderfihrerin oder der Wanderfithrer haben das Sagen.

2. Wird von den unter 1. genannten Personen Trinkpause angeordnet, darf nicht ge-
gessen werden. Zuwiderhandlungen werden bestraft. Der Ausschluss von einer
wiahrend der Wanderung geplanten Einkehr in eine Gaststitte oder ein Café gilt als
angemessene Strafe.

3. Essen darf man nur wihrend der ausgerufenen Mittagspause. Selbstverstandlich darf

dabei auch getrunken werden. Das sollten vorzugsweise alkoholfreie Getranke sein.

Wahrend der Wanderung ist geeignetes Schuhwerk zu tragen.

5. Sollte dennoch einmal der Vorder- oder Nebenmann stiirzen, hast du die Pflicht, ihn
aus dem Weg zu rdumen, um den Weg fiir die nachfolgenden Wanderer freizumachen.
Sollte der oder die Gestiirzte nicht in der Lage sein, kurzfristig wieder weiterzulau-
fen, dann ist er unter Zuhilfenahme weiterer Wanderer an einem geeigneten Ort
zwischenzulagern, um ihn auf dem Riickweg wieder mitzunehmen.

Wolfgang Lehmann
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Erlduterungen und Hinweise zum Wandern

Im Wanderplan fiir Senioren- und Kurzstreckenwanderungen
wird mit ,Z“ auf zentrale Wanderungen und Veranstaltungen
hingewiesen, die bei den Wochenendwanderungen naher erlau-
tert werden.

Wr  Wanderroute Ap  Aussichtspunkt

Wt  Wanderfiihrer Em Einkehrmoglichkeit

Wir.  Wanderfreund Rk  Riickkehr

Wifrn. Wanderfreundin Sg  Schwierigkeitsgrad

Tp  Treffpunkt Ws  Wanderstrecke

(@) offen fiir jedermann ZOB Zentraler Omnibus Bahnhof

BW  Bildungswanderungen
Bei diesen Wanderungen werden ausfithrlichere Hinweise zu |
Landschaft, Geschichte, Fauna, Flora, Geologie usw. gegeben als
bei den tibrigen Wanderungen.

Anmerkung zum Wandern

Jeder wandert auf eigene Gefahr. Die Aufgabe der Wanderfithrer besteht darin, den Teil-
nehmern an gemeinsamen Wanderungen Wegweisungen und Informationen zu geben.
Der Hainleite-Wanderklub e.V. (HWK) und die Wanderfithrer (Wf) haften nicht fiir Scha-
den, die den Teilnehmern entstehen. Fiir Mitglieder des HWK besteht Unfallversiche-
rungsschutz im Rahmen des Landessportbundes

Wir wandern bei jedem Wetter, deshalb sind passende Wanderbekleidung, vor allem pas-
sendes Schuhwerk wichtig.

Achten Sie bitte auf die Hinweise in der Tagespresse, denn Anderungen im Termin,
bei Durchfiihrung und Verlauf der Wanderungen aus wichtigen Griinden bleiben vorbehal-
ten. Bei Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln sind gegebenenfalls Fahrplanidnderun-
gen zu beachten, denn unser Wanderplan ist langfristig geplant.

Jeder Schritt
halt fit.

Viele Wanderfreundinnen und -freunde wandern bei den Mittwochs-

und Wochenendwanderungen sowie Wanderwochen mehr als 500 km im Jahr. Doch nur
wenige fiihren den Wanderpass und legen diesen zur Auswertung vor.

Einen Meilenstein in Form einer Urkunde fiir 1.000 km Wanderleistung erhielten im Méarz
dieses Jahres 9 Mitglieder. Es ist die symbolische Auszeichnung unseres Vereins fiir die
vielen Grenzsteine in unserem Land, die oftmals unsere Wanderwege sdaumen. Sie wird
seit 1993 verliehen.

Das Deutsche Wanderabzeichen, das es seit 2010 analog dem Deutschen Sportabzeichen
gibt, wird vergeben fiir die im laufenden Kalenderjahr erzielten vom Deutschen Wan-
derverband e. V. geforderten Leistungen. Fiir 2023 haben es 17 Wanderfreundinnen bzw.
-freunde erhalten.

Fiir den Thiiringer Wandercup, der Auszeichnung des Thiiringer Wanderverban-
des, werden seit dem Jahr 2018 die Anzahl der Wanderungen gewertet. Hier be-
legten im Jahr 2023 die Wanderfreundinnen Ingrid Engler den 3. Platz, Margarete
Link den 4. Platz und Helga Helbing den 8. Platz bei den Frauen sowie die Wan-
derfreunde Fritz Rasch den 8. Platz, Wolfgang Maresch den 12. Platz und Giinter
Hartmann den 20. Platz bei den Médnnern.

Wir sind aber keine Leistungswanderer, jeder kann sich seine Ziele selbst setzen, fiir uns
ist der Weg das Ziel.



1. Wanderungen mit iibergeordneten
und befreundeten Vereinen

16. Familienwandertag in Bleicherode (siche Seite 6) Sonntag, 18. Mai
18. Volks- und Familienwandertag in Bernterode (siche Seite 7) ~ Sonntag, 29. Juni
26. Kyffhiduserwandertag (siche Seite 7) Samstag, 27. September
33. Thiiringer Wandertag in Moédlareuth Samstag, 4. Oktober

2. Wochenendwanderungen/Zentrale Veranstaltungenl

1 Samstag, 11. Januar ,Zur Schonen Aussicht”
Wr:  Trift - Schone Aussicht - Briickental
O Tp: Arztehaus Wippertor, 9:00 Uhr
Wf:  Wifr. Glinter Hartmann, Ws: 13 km, Sg: leicht

2 Samstag, 1. Februar ,Zum Possen”
Wr:  Rondell - Possen - Goldleite - Goldnerhangweg
O Tp: Forsthaus Possenallee, 9:00 Uhr
Wf:  Wir. Glinter Hartmann, Ws: 12 - 13 km, Sg: mittel

3 Samstag, 22. Februar ,Rund um den Hotzenberg”
Wr:  Himmelsberg - Hotzenberg - Helbetal - Himmelsberg
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr ;%E %‘

Wf:  Wfrn. llona Degner, Ws: 12 km, Sg: mittel

4 Samstag, 8. Mirz ,Wanderung im Naturpark Hainich”
Wr:  Kammerforst - Betteleiche - Kammerforst
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wifr. Walter Degner, Ws: 15 km, Sg: mittel ) —,%

: | =]
Z Samstag, 15. Mdrz ,Jahveshauptversammlung 2024” { @ )
Tp: in der ehemaligen Zivi - Schule %ﬁ/
O Beginn: 15:00 Uhr
Einladung mit Tagesordnung wird allen Mitgliedern zugestellt

5 Samstag, 29. Mirz ,,Um Limlingerode und Kaffetrinken”
Wr:  Limlingerode - Silkeréder Hiigelland - Limlingerode
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wifrn. Ingrid Engler, Ws: 14 km, Sg: leicht

6 Samstag, 5. April ,Riidigsdorfer Gips - und Urwaldpfad”
Wr:  Krimderode - Aussichtsturm - Ridigsdorf - Krimderode
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wifr. Thomas Wiedner, Ws: 13 km, Sg: mittel
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Z Samstag, 12. April ,22. Blutbuchenfest”
Wr 1: Cruciskirche - bis Gasthaus ,Stille Liebe“ mit Auto -
Hammatal - Pfaffenteich - Wilde Mann
O Wr 2: Cruciskirche - bis Schersental mit Auto - Rabental - Wilde Mann
Tp:  Cruciskirche, 10:00 Uhr
Wf:  Wr. 1 Wfrn. Gretchen Link, Ws.13 km, Sg: mittel
Wr 2: Wfrn. Renita Hahnemann, Ws 6 km, Sg: mittel

7 Samstag, 26. April ,Durch Feld und Flur”
Wr:  Bendeleben - Steinthaleben - Barbarossahohle - Bendeleben
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ilona Degner, Ws: 13 km, Sg: leicht

8 Samstag, 10. Mai ,,500 Jahre Bauernschlacht
in Frankenhausen”
Wr:  Frankenhausen - Stadtpark - Weif3e Kiiche - Panorama
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Thomas Wiedner, Ws:12 km, Sg: mittel
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9 Mittwoch, 14. Mai
»,Tag des Wanderns” Zur Rhododendronbliite
Wr:  Ellrich - Schwangere Jungfrau - Stilzhayn - Ellrich
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Glinter Hartmann, Ws: 14 - 15 km, Sg: mittel

Z Sonntag, 18. Mai ,,16. Familienwandertag in Bleicherode”
Wr:  nach Angebot
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf: Wfrn. Gretchen Link

10 Samstag, 24. Mai ,Wandern im Harz” BW
Wr:  Stiege - Birkenmoor - Stiege
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfrn. llona Degner, Ws: 15 km, Sg: mittel

11 Samstag, 7. Juni ,Sonnenstein Gerode” BW
Wr:  Holungen - Sonnenstein - Wanderhiitte - Kloster Gerode -
Sonnenstein
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Fritz Rasch, Ws: 14 km, Sg: mittel

12 Samstag, 28. Juni ,Zur Monraburg” BW
Wr:  Hauterode - Kiinzelsburg - Monraburg -
Kammerforst - Pfingstfleck - Hauteroda
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Fritz Rasch, Ws: 14 km, Sg: mittel




Z Sonntag, 29. Juni
»18. Volks- und Familienwandertag in Berntevode”
Wr:  nach Angebot
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 8:00 Uhr
Wt Wfrn. Gretchen Link

13 Freitag, 11. Juli ,Abendwanderung”
Wr:  Goldnerhangweg - Totenberg - Gaststatte Bebratal
O Tp: Forsthaus Possenallee, 16:00 Uhr
Wf:  Wfr. Glinter Hartmann, Ws: 9 - 10 km, Sg: leicht

14 Samstag, 2. August ,Zum Konigsplatz”
Wr:  Eiches Ruh - Kénigsplatz - Kirchtal
O Tp: Bahnhof Sondershausen, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr: Glinter Hartmann, Ws: 13 - 14 km, Sg: mittel

15 Samstag, 23. August ,Wandern in der Vogtei” BW
Wr:  Oberdorla - Germerode - Langula - Opfermoor
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ilona Degner, Ws: 13 km, Sg: mittel

NHINDNAHANVMANINTHIOM

16 Samstag, 13. September ,, Auf dem Karstwanderweg”
Wr:  Ellrich - Himmelreich - Walkenried
O Tp: Bahnhof Sondershausen, 8:30 Uhr
Wf:  Wfrn. Ingrid Engler, Ws: 12 km, Sg: mittel

Z Samstag, 27. September
»26. Kyffhdusevwandertag in Udersleben”
Wr:  nach Angebot
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link

Z Samstag, 4. Oktober

»33. Thiiringer Wandertag in Médlareuth”
Individuelle Anreise

17 Samstag, 18. Oktober ,Zum Kyffhauser“
Wr:  Kelbra - Lindenallee - Kyffhduser - Roter See - Kelbra
O Tp: Parkplatz Achteckhaus, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Glinter Hartmann, Ws: 13 - 14 km, Sg: mittel

Z Freitag, 7. November ,Heimatabend” 5
Gaststatte ,Ratskeller* Schernberg, 18:00 Uhr
Busabfahrt: 17:30 Uhr vom Busbahnhof SDH
Anmeldung und Bezahlung bei den Wanderwarten bis 30.10.2024
(15 € fur Mitglieder und 20 € fiir Nichtmitglieder)



18 Samstag, 8. November ,Zum Frauenberg”
Wr:  Jechaburg - Kirchtal - Frauenberg
O Tp: Bahnhof Sondershausen, 9:00 Uhr
Wf: Wfr. Glinter Hartmann, Ws: 13 - 14 km, Sg: mittel

19 Samstag, 22. November
y,Spanferkelessen im Gasthaus ,Stille Liebe”
Wr:  Route wird noch festgelegt
O Tp: Kleiner Parkteich, 9:00 Uhr /\l/
Wf:  Wir. Giinter Hartmann, Ws: 10 - 11 km JET \ﬁ
K2

st

Anmeldung bis 9.11.24

20 Samstag, 13. Dezember ,Jahresabschlusswanderung”
Wr:  Sportzentrum Goldner - Prinzessinnenweg - Gaststdtte Bebratal
O Tp: Sportplatz Am Goldner, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ilona Degner, Ws: 6 km, Sg: mittel
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Kyffhauser, 14.05.2024 Kelbra, 03.08.2024



3. Wanderplan fiir Seniorenwanderer I

Die Seniorenwanderer fahren zu auswartigen Wanderungen bevorzugt mit offentli-
chen Verkehrsmitteln. Es sind keine Anmeldungen erforderlich. Um Stress wegen
Gruppenkarten zu vermeiden, liegt der Treffpunkt 15 - 30 Minuten vor der Abfahrt.
Bitte dies einhalten!

S 1 Mittwoch, 8. Januar ,Zur Schonen Aussicht” %‘
Wr:  Briickental - Schone Aussicht und zuriick
O Tp: Arztehaus Am Wippertor, 10:00 Uhr %
Wf:  Wfrn. Petra Grife, Ws: 12 km, Sg: leicht

S 2 Mittwoch, 15. Januar , Von Sondershausen nach Berka*
Wr:  Sondershausen - Hithnerberg - Berka - Sondershausen
O Tp: Feuerwehr An der Gansespitze, 10:00 Uhr
Wt Wfrn. Ingrid Engler, Ws: 12 km, Sg: leicht

S 3 Mittwoch, 22. Januar
»Schanzenweg und Margarethenquelle
Wr:  Bahnhof Sondershausen - Schafstall - Bebraer Teiche -
Margarethenblick - Goldleite - Margarethenquelle -
Totenberg - Bahnhof Sondershausen
O Tp: Bahnhof Sondershausen, Treffpunkt 9:00 Uhr
Wt Wfr. Wolfgang Lehmann, Ws: 13 km, Sg: mittel

S 4 Mittwoch, 29. Januar ,, Auf dem Urwaldpfad zum Possen”
Wr:  Sondershausen - Rondell - Possen - Sondershausen
O Tp: Forstamt Possenallee, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 12 km, Sg: mittel
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S 5 Mittwoch, 5. Februar
»von Bad Frankenhausen zum Flugplatz Udersleben”
Wr:  Stadtpark - Jagerkreuz - Flugplatz - Spittelholz - Stadtpark

O Tp: Parkplatz im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Volker Friedrichs, Ws: 12 km, Sg: leicht
+
TGS ezt
S 6 Mittwoch, 12. Februar ,Bendeleben” Son?

Wr:  Bendeleben - Monchstunnel - Barbarossahohle - Bendeleben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Barbara Kostler, Ws: 10 km, Sg: leicht

S 7 Mittwoch, 19. Februar ,Grenzsteinwanderung”
Wr:  Haardt - Grenzsteinweg - Hammatal -
Stille Liebe - Arztehaus
O Tp: Arztehaus Wipertor, Treffpunkt 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 12 km, Sg: mittel
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S 8 Mittwoch, 26. Februar ,Zum Filsberg”
Wr:  Jecha - Rund um den Filsberg - Jecha \
O Tp: Sportplatz Jecha , 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Uli Werner, Ws: 12 km, Sg: mittel

FROHLINGSKN! IME

S 9 Mittwoch, 5. Mirz ,Gipskuppe”
Wr:  Bad Frankenhausen - Gipskuppe - Barbarossahohle -
Bad Frankenhausen
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
W{: Wfrn. Brigitte Asche, Ws: 11 km, Sg: mittel bis schwer

S 10 Mittwoch, 12. Mirz ,Marzenbecherwanderung”
Wr:  Schernberg - Hotzenberg - Schernberg
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 10 km, Sg: leicht

Z Samstag, 15. Mdrz ,Jahreshauptversammlung 2024
Tp: in der ehemaligen Zivi - Schule
(@) Beginn: 15:00 Uhr
Einladung mit Tagesordnung wird allen Mitgliedern zugestellt

S 11 Mittwoch, 19. Marz ,Natur pur”
Wr:  Otterstedt - Winkeldlmiihle - Helbe stromaufwarts -
Bliederstedt - Otterstedt
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Kaspar Paul, Ws: 11 km, Sg: mittel

S 12 Mittwoch, 26. Marz ,,Barlauchwanderung”
Wr:  Berka - Hachelbich - Berka
O Tp: Parkplatz Ndhe Friedhof Berka, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 10 km, Sg: leicht

S 13 Mittwoch, 2. April ,Wir sdubern Wanderwege”
Wr:  Hammatal - Pfaffenteich - Wilder Mann - Kuhberg - Triftweg
O Tp: Gasthaus ,Stille Liebe“, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 13 km, Sg: mittel

S 14 Mittwoch, 9. April ,Entlang der Gera”
Wr:  Von Gispersleben zum Fischmarkt
O Tp: Bahnhof Sondershausen, 8:30 Uhr
Wf:  Wfr. Uli Werner, Ws: 10 km, Sg: leicht

Z Samstag, 12. April ,22. Blutbuchenfest” (siche Seite 6)

10



S 15 Mittwoch, 16. April
yRaudeschacht und Heeresmunitionsanstalt” BW
Wr:  Sportpatz Jecha - Nexostr. - Schacht - Alte Muni -
Hainleitewanderweg - Jecha
O Tp: Sportplatz Jecha, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Wolfgang Lehmann, Ws: 10 km, Sg: leicht

S 16 Mittwoch, 23. April ,Siidharzer Karstgebiet”
Wr:  Wanderparkplatz Bauerngraben - Questenberg und zurtick
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ursula Kiichler, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 17 Mittwoch, 30. April
yWanderung um Limlingerode und
Besuch der Liandlichen Kaffeestuben”
Wr:  Limlingerode - Silkeréder Hiigelland - Limlingerode
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ingrid Engler. Ws:14 km Sg: leicht

S 18 Mittwoch, 7. Mai ,Possenwald einmal anders”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wifrn. Ellinor Paul, Ws: steht noch nicht fest

S 19 Mittwoch, 14. Mai ,,Orchideenwanderung”
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gudrun Jahn, Ws: 7 km, Sg: mittel

o
%
E
.
:
Z

Z Sonntag, 18. Mai
»16. Familienwandertag in Bleichervode” (siche Seite 6)

S 20 Mittwoch, 21. Mai ,Entlang des Urbachs”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Renita Hahnemann, Ws: steht noch nicht fest, Sg: leicht

S 21 Mittwoch, 28. Mai ,,Zum Monchsborn in Bleicherode”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Bettina Hartlep, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 22 Mittwoch, 4. Juni ,Wanderung mit Spargelessen”
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: Parkplatz Im Loh , 9.00 Uhr
Wf:  Wfr. Wolfgang Maresch, Ws: 14 km Sg: leicht

11
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23 Dienstag, 10. Juni bis Freitag, 13. Juni
,Wandern im Harz” BW
Wr: 4 Wanderungen um Goslar/Hahnenklee
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 8:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, 1
Anmeldung bis 31.01 25 Tel.: (0 36 32) 5 75 40 Sg: mittel ~ ~

S 24 Mittwoch, 18. Juni ,Wandern im Kyffhiauser”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr ‘!
Wf:  Wfrn. Marina Barmann, Ws: 10 km Sg: mittel

S 25 Mittwoch, 25. Juni ,Der Saugrabenweg”
Wr:  Kammerforst - Wildkatzendorf - Kammerforst
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 09:00 Uhr
Wf:  Wfr. Volker Friedrichs, Ws: 10 km, Sg: leicht

Z Sonntag, 29. Juni
»18. Volks- und Familienwandertag in Bernterode”
(siehe Seite 7)

S 26 Mittwoch, 2. Juli , Erkundung der Burg Kirchberg”
Wr:  Start Wernrode oder Straufiberg
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW oder ZOB, 8:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Hannelore Kutscha, Ws: 10 km, Sg: mittel

S 27 Mittwoch, 9. Juli ,Wanderung vom Kulpenberg”
Wr:  Kulpenberg - Brockenblick - Kelbra -
Altensteine und zuriick
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Petra Grafe, Ws: 13 km, Sg: mittel 350 Hohenmeter

S 28 Mittwoch, 16. Juli ,Zur Hingeseilbriicke Biarental”
Wr:  Gehofen - Hiangeseilbriicke - Barental - Gehofen
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Fritz Rasch, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 29 Mittwoch, 23. Juli ,, Grube Glasebach” BW
Wr:  Strafiberg - Birnbaumteich - Silberhiitte
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 8:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Brigitte Asche, Ws: 11 km, Sg: mittel

S 30 Mittwoch, 30. Juli
yFerienpark und Burgruine Strauflberg”
Wr:  Grofifurra - Strauflberg und zurtick
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Petra Grafe, Ws: 12 km, Sg: mittel
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S 31 Mittwoch, 6. August ,,Nach Bonnrode”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wt Wir. Wolfgang Maresch, Ws: wird noch bekanntgegeben

S 32 Mittwoch, 13. August ,Brockenwanderung”
Wr:  Oderbriick - Brocken - Oderbriick i

O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 7:30 Uhr
Wf:  Wfrn. Karina Kéhler, Ws: 16 km, Sg: mittel

S 33 Mittwoch, 20. August ,Wandern im Siidharz”
Wr:  Kunstteich - Morungen - Kunstteich
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Andrea Hobbel, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 34 Mittwoch, 27. August ,Rund um Auleben”
Wr:  Auleben - Hamma - Heringen - Aulebener Fischteiche
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9 Uhr
Wf:  Wfrn. Ursula Kiichler, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 35 Mittwoch, 3. September ,,Sonnenstein Gerode” BW
Wr: WP bei Holungen - Sonnenstein - Wanderhtitte -
Gerode - Sonnenstein
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 8:00 Uhr,
Wf:  Wfr. Fritz Rasch, Ws: 14 km, Sg: mittel bis schwer

(300 H6henmeter)

S 36 Mittwoch, 10. September , Riidigsdorfer Schweiz”
Wr:  Riidigsdorf - Krimderode - Riidigsdorf
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Barbara Kostler, Ws: 8 km, Sg: mittel

NIAINNATTANVMNTAOINIS

S 37 Mittwoch, 17. September ,Zur Monraburg” BW
Wr:  Hauteroda - Kiinzelsberg - Monraburg - Kammerforst -
Pfingstfleck - Hauteroda
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 8:00 Uhr
Wf:  Wfr. Fritz Rasch, Ws: 14 km, Sg: mittel bis schwer

S 38 Mittwoch, 24. September
yRundwanderung Heringen mit Schlossbesichtigung” BW
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Regina Bischoff, Ws: 12 km, Sg: mittel

Z Samstag, 27. September St
»26. Kyffhiduserwandertag in Udersleben (siche Scite 7) Yz
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S 39 Mittwoch, 1. Oktober ,Rundweg um Grofilohra”
Wr:  Groflohra - Alte Grenze - Schone Aussicht -
Pfeilerbasilika - Burg Lohra
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Hans-Peter Wiedemann, Ws: 11 km, Sg: mittel

Z Samstag, 4. Oktober
»33. Thiiringer Wandertag in Médlareuth” (siche Seite 7)

S 40 Mittwoch, 8. Oktober ,Museumsbrauerei Wippra“ BW
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: Busbahnhof Sondershausen, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Uli Werner, Ws: ca.6 km, Sg: mittel

S 41 Mittwoch, 15. Oktober ,Rund um die Hasenburg”
Wr:  Buhla Rundweg
O Tp: Parkplatz im Loh mit PKW, 8:30 Uhr
Wf:  Wfrn. Hannelore Kutscha, Ws: 12 km, Sg: mittel

S 42 Mittwoch, 22. Oktober ,Riidigsdorfer Schweiz”
Wr:  Parkplatz Ridigsdorfer Schweiz - neuer Aussichtspunkt und zurtick
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Hans-Peter Wiedemann, Ws: 9 km, Sg: leicht

S 43 Mittwoch, 29. Oktober ,Rund um Badra”
Wr:  Badra - Badraer Schweiz - Osterkrippe - Mitternachtsweg -
Badra Stockei
O Tp: Parkplatz Im Loh, 9 Uhr
Wf:  Wfrn. Regina Bischoff, Ws: 12 km, Sg: leicht

S 44 Mittwoch, 5. November "Hohenebra und Umgebung*
Wr:  Hohenebra - Tongrube - Lichtleite Haard - Hohenebra
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr

Wf:  Wfr. Volker Friedrichs, Ws: 12 km, Sg: leicht
Z Freitag, 7. November ,Heimatabend” (siche Seite 7) s
S 45 Mittwoch, 12. November ,Wanderung zum Grofien Loh”
Wr:  Sondershausen - Berka - Grof3es Loh - Findling - Sondershausen

O Tp: Feuerwehr Mitte An der Gansespitze, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Gretchen Link, Ws: 14 km, Sg: leicht

S 46 Mittwoch, 19. November
»Zu den Mithlenstandorten entlang der Wipper und
der Bebra” BW
Wr:  Arztehaus - Schlosspark - Wipperdamm - Stockhausen Miihle -
Bahnberg - Talstrafie - Schlossmiihle - Arztehaus
O Tp: Arztehaus Wippertor, 9:00 Uhr
Wf:  Wfr. Wolfgang Lehmann, Ws: 12 km, Sg: leicht
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Z Samstag, 22. November ,Spanferkelessen” (siche Seite 8) /\l/
oTE
S 47 Mittwoch, 26. November ,,Zur Mutterblutbuche” ?g-/’j;

Wr:  Possen - Mutterblutbuche - Possen
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW. 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Bettina Hartlep, Ws: 12 km Sg: leicht

S 48 Mittwoch, 3. Dezember ,Wichtelwanderung”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: wird noch bekanntgegeben
Wf: Wifrn. Uta Koéstler, Ws: wird noch bekanntgegeben

S 49 Mittwoch, 10. Dezember ,Plitzchenwanderung”
Wr:  Waldrundweg - Bebra - Jechaburg
O Tp: Forsthaus Possenallee, 10:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ingrid Engler, Ws. 10 km, Sg. leicht

S 50 Mittwoch, 17. Dezember
»Zum Weihnachtsmarkt nach Weimar”
Wr:  wird noch bekanntgegeben
O Tp: Bahnhof Sondershausen, 9:30 Uhr
Wf: Wifrn. Gretchen Link, Ws: wird noch bekanntgegeben

NIHINNTAHANVMNTAOINIS

ﬁnserode, 15.05.24 ‘ . Weilensee, 01.05.24

Ellrich-Walkenried, 04.09.2024 Dietenborn, 07.08.24
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Fiir diesen Wanderplan gilt, dass Anfahrten zu Treff-
punkten, die mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln nicht
zu erreichen sind, zukiinftig nicht mehr mit privatem [34
PKW, sondern tiber private Verkehrsunternehmen er-
folgen. Dazu sind allerdings Anmeldungen erforder- !
lich.

K 1 Mittwoch, 8. Januar ,Start ins neue Wanderjahr”
Wr:  Oberspier - Possen - Sondershausen %
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 11:00 Uhr %
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 8 km, Sg: mittel

K 2 Mittwoch, 22. Januar ,Zum Hithnerberg”
Wr:  Jecha - Hihnerberg - Jecha
O Tp: Sportplatz Jecha, 10:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 6 km, Sg: leicht

K 3 Mittwoch, 5. Februar ,Spaziergang iiber den Hiifler”
Wr:  Kelbra - Hiifler - Kelbra
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 10:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 6 km, Sg: mittel

K 4 Mittwoch, 19. Februar ,Durch den Stadtforst”
Wr:  Schersengut - Wilde Mann - Sondershausen
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 12:20 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 8 km, Sg: mittel

FROHLINGSKN N

K 5 Mittwoch, 5. Marz ,In die Mirzenbecher”
Wr:  Schernberg - Hotzenberg - Schernberg
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Anne Protze, Ws: 8 km, Sg: leicht

Z Freitag, 16. Mdrz ,Jahrveshauptversammlung 2024”
Tp: in der ehemaligen Zivi-Schule
O Beginn: 15:00 Uhr
Einladung mit Tagesordnung wird allen Mitgliedern zugestellt

K 6 Mittwoch, 19. Mirz ,Steigerwald Erfurt” BW

Wr:  vom Hubertus zum Waldcasino
O Tp: Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 8:57 Uhr
Wt Wir. Wolfgang Schmidt, Ws: 6 km, Sg: leicht
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K 7 Mittwoch, 2. April ,Durch die Hainleite” BW
W{:  Erkunden des Reinhardsberges
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Barbel Wisotzky, Ws: 8 km, Sg: mittel

Z Samstag, 12. April ,22. Blutbuchenfest” (siche Seite 6)

K 8 Mittwoch, 16. April ,Nahe Ebeleben” BW
Wr:  Ebelebener Teiche
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Renita Hahnemann, Ws: 8 km, Sg: leicht

K 9 Mittwoch, 30. April ,Rund um Lipprechterode”
Wf:  wird noch festgelegt
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Ingrid Konratzky, Ws: 8 km, Sg: mittel

K 10 Mittwoch, 14. Mai , Kloster Walkenried”
Wr:  rund um Walkenried
O Tp: Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 7:57 Uhr
Wf:  Wfrn. Martina Schmidt, Ws: 8 km, Sg: leicht

Z Sonntag, 18. Mai
»16. Familienwandertag Bleicherode” (siche Seite 6)

K 11 Mittwoch, 28. Mai ,Bad Frankenhausen”
Wr:  Stadtpark - Galgenberg - Waldschlosschen
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 8:46 Uhr
Wf:  Wfr. Klaus Pusch, Ws: 9 km, Sg: mittel

K 12 Mittwoch, 11. Juni ,Zum Eiskaffee”

Wr:  Groffurra - Kleinfurra
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 9:45 Uhr
Wf:  Wfrn. Renita Hahnemann, Ws: 8 km, Sg: leicht

K 13 Mittwoch, 25. Juni ,Entlang der Helbe”
Wr:  Wiedermuth - Hotzenberg - Wiedermuth
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 9:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Anne Protze, Ws: 8 km, Sg: leicht

Z Sonntag, 29. Juni
»18. Volks- und Familienwandertag in Bernterode”
(siehe Seite 7)

K 14 Mittwoch, 9. Juli ,,Zur Diptambliite”
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 9:15 Uhr
Wf:  Wfrn. Martina Schmidt, Ws: 8 km, Sg: mittel
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In den Monaten Juli und August finden keine geplanten Wanderungen A\\\JW%
statt, da durch die andauernde Extremwetterlage Vorbereitung und Durch- gﬁ@fé
fithrung in den vergangenen Jahren unverhéltnisméfiig waren. Es besteht A\ /s
die Moglichkeit der kurzfristigen Anderung. Verantwortlich Wanderwart iy
der Kurzstreckenwanderer.

K 15 Mittwoch, 27. August ,Zum Hexenbesen” BW
Wr:  Rothesiitte - Sophienhof - HP Sophienhof
O Tp: Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 7:57 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 8 km, Sg: mittel

K 16 Mittwoch, 10. September ,Kneipprundweg” BW
Wr:  Rundweg Bad Berka

O Tp:  Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 8:57 Uhr
Wt Wfr. Wolfgang Schmidt, Ws: 7 km, Sg: mittel

K 17 Mittwoch, 24. September ,Badraer Schweiz”
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: Sondershausen Loh, Abfahrt 9:00 Uhr mit Pkw
Wt Wfrn. Ingrid Konratzky, Ws: 8 km, Sg: mittel

Z Samstag, 27. September
»26. Kyffhduserwandertag in Udersleben” (siehe Seite 7)

Z Samstag, 4. Oktober
»33. Thiiringer Wandertag Modlareuth” (siche Seite 7)

K 18 Mittwoch, 8. Oktober ,, Auf dem Bachstelzenweg”
Wr:  Bischleben - Bachstelzenweg - Hochheim
O Tp: Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 8:57 Uhr
Wt Wir. Wolfgang Schmidt, Ws: 7 km, Sg: leicht

K 19 Mittwoch, 22. Oktober ,Museum Tabakspeicher” BW
Wr:  Primariusgraben - Altstadt Nordhausen

O Tp:  Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 8:57 Uhr
Wf:  Wfrn. Rosel Enterlein, Ws: 5 km, Sg: leicht

K 20 Mittwoch, 5. November ,Zum Kloster Géllingen” BW
Wr:  Bendeleben - Géllingen - Hachelbich
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 9:45 Uhr

Wt Wfrn. Milda Mey, Ws: 9 km, Sg: mittel 4
Z Freitag, 7. November ,Heimatabend” (siche Seite 7) %
K 21 Mittwoch, 19. November ,,Zum pfeifenden Rudi” BW

Wr:  Niedersachswerfen - Lange Bank - Krimderode

O Tp: Bahnhof Sondershausen, Abfahrt 8:57 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 9 km, Sg: mittel
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Z Samstag, 22. November ,Spanferkelessen” (siche Seite 8) /

K 22 Mittwoch, 3. Dezember ,Im Helbetal” \t
Wr: erd noch festgelegt %
O Tp: Parkplatz Im Loh mit PKW, 10:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Birgit Sehnert, Ws:8 km, Sg: leicht

K 23 Mittwoch, 17. Dezember , Jahresabschluss 2025”
Wr:  wird noch festgelegt
O Tp: ZOB Sondershausen, Abfahrt 10:00 Uhr
Wf:  Wfrn. Christel Fahsl, Ws: 5 km, Sg: leicht

Kyffhausergebirge, 21.02.24

Kyffhiauserwandertag Udersleben, 28.09.24 Kyffhiusergebirge, 21.02.24

Auf einen Blick 2025

Anmeldetermin beachten!

Wandern im Harz vom 10. bis 13. Juni
Anmeldung bis 31.01.2025 bei Wfrn. Gretchen Link, Tel.: (0 36 32) 57 54 0
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KURZSTRECKENWANDERUNGEN

Rund um Kamerforst, 24.08.24

In diesem Jahr verstarben

am 8. Januar unsere Wanderfreundin Marlis Aschhoff,

am 6. Februar unser Wanderfreund Manfred Link und

am 6. September unsere Wanderfreundin Inge Brandt.
Wanderfreundin Marlis Aschhoff war seit dem Jahr 2000,
Wanderfreund Manfred Link war seit dem Jahr 2012 und

Wanderfreundin Inge Brandt war seit 1999 Mitglied unseres Vereins.
Wir werden die Erinnerung an sie bewahren.
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Schloss Kannawurf, 03.04.24

Immenrode, 09.10.24

Die Mitglieder des Hainleite-Wandevklubs e.V. bedanken sich bei
allen Unternehmen fiir die Unterstiitzung unsever Vereinstdtigkeit

Anger20

Johann-Karl-Wezel Str. 53

06567 Bad Frankenhausen| 99706 Sondershausen
Tel: 0346 1/52097 Tel: 03632/542410
Fax:034671/52622 Fax:03632 /542408

Email: spowa.poetzsch@t-online.de
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STADTWERKE
SONDERSHAUSEN

Stadtwerke Sondershausen GmbH

Am Schlosspark 18

99706 Sondershausen

Telefon: (0 36 32) 60 48 - 0

Telefax: (0 36 32) 60 48 - 812

E-Mail: kontakt@stadtwerke-sondershausen.de
Internet: www.stadtwerke-sondershausen.de

Mit Erergie Titr eine ganze Region

Wirme, Wasser

WASCH- & SERVICE CENTER

Sondershausen

Inhaber: Michael Strotzer

Erfurter Strafe 35 | 99706 Sondersh
Telefon 036 32/5 s:* gg
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Natur des Jahres 2025

Vogel des Jahres - Der Hausrotschwanz (Phoenicurus ochruros)

Der Hausrotschwanz) ist ein graziler Singvogel und morgens einer der
ersten Vogel, der singt. Hausrotschwinze sind recht schlanke Vogel. Die
Maéannchen sind grauschwarz gefarbt. Sie werden 13-15 cm. Hausrotschwén-
ze ziehen im Herbst in den Norden Afrikas und in den Nahen Osten. Urspriinglich war der
Hausrotschwanz ein Bewohner des steinigen Berglandes. Mittlerweile hat er Gebiude in
Dérfern und Stidten als Lebensraum erobert und ist auch in Garten anzutreffen. Er bevor-
zugt eher vegetationsarme, offene Gebiete. Thr Nest bauen Hausrotschwinze in Hohlen
und Felsspalten beziehungsweise in Nischen. Auf dem Speiseplan des Hausrotschwanzes
stehen Insekten, deren Larven, sowie Spinnen und Beeren.

Heilpflanze des Jahres - Die Linde (Tilia platyphyllos & Tilia cordata)
Linden-Arten sind laubabwerfende Baume. Je nach Linden-Art erreichen
sie maximale Wuchshohen zwischen 15 Metern und 40 Metern. Der er-
reichbare Stammdurchmesser variiert ebenfalls von Art zu Art, liegt in der
Regel zwischen 1 und 1,8 Meter. Sie kénnen ein Alter von bis zu 1000 Jahren erreichen.
Die Knospenschuppen fallen frith ab. Blitezeit: Juni-Juli. Die Bliiten sind wissenschaft-
lich als traditionelles Erkaltungsmittel und als hilfreich bei leichten Stresszustinden besta-
tigt. Verwendet werden Lindenbliten fiir Tee und andere Getranke, Lindenfrachte als Kis-
senfillung, junge Lindenblitter im Frihling fir Salate. Lindenbliiten wirken schweif3trei-
bend, fiebersenkend, abwehrstiarkend, hustenreizdimpfend, beruhigend, schlaffordernd,
schwach krampflosend.

In den Wildern Mitteleuropas sind mit der Sommer- und der Winterlinde sowie der Sil-
berlinde nur wenige Lindenarten heimisch. Trotzdem spielen diese Baumarten eine nicht
ganz unwesentliche Rolle sowohl im hiesigen Brauchtum wie auch in der Forstwirtsc hdft
Baum des Jahres - Die Rot-Eiche (Quercus rubra) :
Die Rot-Eiche stammt aus den Nadel- und Laubmischwaldern der &stli-
chen Halfte Nordamerikas. Die Rot-Eiche ist vor 300 Jahren uber Frank-
reich nach Europa gekommen Die Rot-Eiche ist ein Baum, der, wenn er
frei steht, um die 25 Meter hoch werden kann. In dichteren Waldbestinden
schafft sie aber durchaus auch 35 Meter. Thr augenfilligstes Erkennungs- : 5
merkmal sind ihre langstieligen, recht grofien, spitz gelappten Blétter (20-25 cm) Unge—
wohnlich ist auch die Rinde der Rot-Eiche. Die typische Eichenborke, wie wir sie hier von
unseren heimischen Eichen kennen, gibt es bei der Rot-Eiche ni(:ht. Deren Rinde ist zu-
mindest in den ersten zwei, drei Jahrzehnten glatt und grau, dhnlich der Rinde der Rot-
Buche. Rot-Eichen fruchten, wenn sie frei stehen, etwa ab 25 Jahren, innerhalb des Wal-
des aber erst ab etwa 50 Jahren. Die abgerundet tonnenformigen und bis zu 3 cm langen
Eicheln stehen in einem relativ flachen Becher. Sie reifen - darin unterscheiden sie sich
von unseren heimischen Eichen - nicht im selben Jahr, sondern erst im Verlauf des folgen-
den Jahres ab Ende August. Heute ist sie als Kulturforstpflanze in weiten Teilen Europas
in den holzwirtschaftlich genutzten Wildern von Stidskandinavien bis nach Nordspanien,
Norditalien und bis in die Balkanregion sowie von Stidengland bis in die Ukraine und noch
weiter ostlich im angrenzenden russischen Wolgagebiet anzutreffen.
Blume des Jahres - Das Sumpf-Blutauge. (Comarum palustre)

Das Sumpf-Blutauge (Comarum palustre) wichst bevorzugt im Randbe-
reich von Hochmooren und auf schlammigen, offenen Béden von Nieder-
mooren, aber es kommt auch in nihrstoffarmen Griben sowie am Ufer Wik .
stehender oder langsam fliefiender Gewdisser vor. Von Mai bis August zieht seine auffillig
purpurne, braune bis blutrote Farbung dort nicht nur unsere Blicke auf sich. Eine Vielzahl
an Insekten, vor allem Wildbienen wie Baum-, Stein und Ackerhummeln sowie Fliegen,
werden von ihr angelockt und fiir den Besuch mit zuckerreichem Nektar und Pollen be-
lohnt. Das Sumpf-Blutauge gehort zur Familie der Rosengewichse, zu welcher nicht nur
die namensgebenden Rosen, sondern auch viele Obstsorten wie Apfel oder Erdbeere zu-

]
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geordnet werden. Stacheln oder essbare Friichte sind bei der Blume des Jahres aber nicht
zu finden. Seine 20 bis 70 cm langen Stingel sind oft flaumig bis zottig behaart, die Blatter
bestehen aus 3-5 unpaarig zusammengesetzten Blattfiedern. Wiahrend die Frichte heran-
reifen, erinnert die aufgequollene Bliitenachse tatsiachlich an eine Erdbeere. Es werden
etwa 1,5 mm grofie Niisse ausgebildet, die dank ihrer Hakenspitze zum Beispiel im Gefie-
der von Wasservigeln hingenbleiben und fortgetragen werden. Die Samen sind erstklas-
sige Schwimmer und konnen bis zu 12 Monate an der Wasseroberfliache trelben bis sie an
einem neuen Wuchsort angeschwemmt werden.

Orchidee des Jahres - Die Griinliche Waldhyazinthe

(Platanthera chlorantha)

Die Griinliche Waldhyazinthe wichst als sommergriine, ausdauernde krau- g
tige Pflanze, die Wuchshéhen von 30 bis 60 Zentimeter erreichen kann. und §
bis zu 30 weifd-griinliche Bliten tragen kann. Die Bliitezeit erstreckt sich in
Mitteleuropa von Mai bis August, in China von Juni bis Juli/August. Die Sa-
men reifen von Juli bis September. Die Bliitenstinde, pyramidale Ahren, weisen ein bis
vier Tragblitter auf und sie werden zwischen 7 und 23 Zentimeter lang. Die Grinliche
Waldhyazinthe (Platanthera chlorantha) ist eine von etwa 80 Orchideenarten in Deutsch-
land. Sie bevorzugt den Fachleuten zufolge lichte Laub- und Mischwilder, auch offene
Fichten- und Kiefernwilder. Sie ist auch auf Magerrasenflichen und auf Streuwiesen zu
finden. Thr Duft hat ihr den Namenszusatz Hyazinthe eingebracht. Mit ihm lockt sie in der
Dammerung nachtaktive Schmetterlinge wie Eulenfalter und Schwarmer an, die Nektar
aus den Bliiten saugen und dabei zugleich fiir die Bestiubung sorgen.

Pilz des Jahres - Die Wiesenkoralle (Ramariopsis)

Die Wiesenkorallen (Ramariopsis) sind eine Gattung aus der Ordnung der
Champignonverwandten und umfassen Arten mit iberwiegend korallen-
formigen und oft lebhaft gefiarbten Fruchtkoérpern. Sie besiedeln meist
Griinland. Der korallenartig verzweigte Pilz mit den violetten bis amethystfarbenen Asten
lebt in ndhrstoffarmen Mihwiesen, extensiven Viehweiden und Eschenwildern auf eher
sauren Boden An solchen Standorten gedeihe die Amethystfarbene Wiesenkoralle) im Hu-
mus zwischen Moosen und Pflanzenresten wie Laub und Gras.

Efbar ist die Amethystfarbene Wiesenkoralle nicht. Die Wiesenkorallen leben in Waldern
und auf wenig gediingten Wiesen, besiedeln auch Torf und selten sogar Holz. Durch die
intensive Landnutzung der vergangenen 70 Jahre mit der ,Ausbringung von unnatiirlichen
Mengen an Kunstdiinger und Giille* seien mehr als 90 Prozent der urspriinglichen Lebens-
rdume des Pilzes in Europa und Nordamerika verlorengegangen.
Fisch des Jahres - der Aal (Anguilla anguilla

Der Aal hat einen schlangenférmigen Korperbau, bei dem Riicken-,
Schwanz- und Afterflosse zu einem umlaufenden Saum zusammen-
gewachsen sind. Bauchflossen fehlen ganz. Die weiblichen Aale wer- ™

den mit bis zu anderthalb Metern Linge deutlich gréfier als die Mannchen, die maximal
60 cm erreichen. Es gibt zwei Typen der Ernahrungsweise, die sich iiber die Maulform dif-
ferenzieren lassen, den Spitzkopfaal, der sich tiberwiegend von Kleinlebewesen wie Kreb-
sen, Wiarmern und Schnecken ernidhrt und den Breitkopfaal, der tiberwiegend Fischnah-
rung aufnimmt. Den Grofteil ihres Lebens verbringen viele Aal in unseren Binnengewdis-
sern. Nach mehreren Jahren Aufenthalt in den Binnengewdssern wandern die Aale wieder
in Richtung Meer, wobei sich ihr Kérperbau in Anpassung an die marinen Verhéltnisse ver-
dndert. Die Augen werden grofier, der Racken fiarbt sich dunkel und die Bauchseite silbrig
weifd (Blankaal).

Weitere Naturen des Jahres 2025

Staude des Jahres - Kaukasus-Vergissmeinnicht
Flufflandschaft des Jahres - Die Stepenitz
Fledermaus des Jahres - Das Grofie Mausohr

Laut NABU und DPA, gekiirzte u. gednderte Fassung v. G. Wolko
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Weitere Klubinformationen

Vereinsvorstand und erweiterter Vorstand

Vereinsvorstand
Vorsitzende:

Stellvertretende Vorsitzende:

Erweiterter Vorstand
Schatzmeisterin:

Schriftfithrerin:

Fachwarte fiir Wandern:

Fachwartin fiir Presse:

Geschaftsfithrerin:

Mitgliederzahl

Wirn. Margarete Link

SDH, Glasdielenweg 12, Tel.: (0 36 32) 5 75 40
Wfr. Renita Hahnemann

SDH, Possenallee 2, Tel.: (0 36 32) 60 14 10

Wfrn. Barbel Gemsjager
SDH, Karl-Liebknecht-Str. 2, Tel.: (0 36 32) 5 09 40

Wifrn. Ursula Kiichler

SDH, Holunderweg 71, Tel.: (0 36 32) 5 73 54

Wfrn. Petra Grafe

SDH, Wilhelm-Kiilz-Str. 43a, Tel.: (0 36 32) 8 28 75 64
Wfr. Glinter Hartmann fiir Wochenendwanderungen
SDH, Bruno-Schénlank-Str. 13, Tel.: (0 36 32) 60 31 70

Wifrn. Heidrun Neumann fiir Seniorenwanderungen
und Bildungswandern
SDH, Bloedaustr. 7, Tel.: (0 36 32) 75 82 74

Wfrn. Christel Fahsl fir Kurzstreckenwanderungen
SDH, Hans-Sachs-Str. 17, Tel.: (0 36 32) 60 18 33

Wirn. Barbel Gemsjager
SDH, Karl-Liebknecht-Str. 2, Tel.: (0 36 32) 5 09 40

Wirn. Barbara Wisotzky
SDH, J.-Karl-Wezel-Str. 45, Tel.: (0 36 32) 66 69 37

Zum Stichtag 1. November 2024 bestand unser Verein aus 171 Mitgliedern, davon 126
weibliche und 45 ménnliche. Wir hatten seit November 2023 15 Neuzugiange und 14
Abmeldungen. Der Altersdurchschnitt betragt 75,0 Jahre.

Beitrige

Die Hohe der Mitgliedsbeitrage wird jahrlich durch die Jahreshauptversammlung neu
festgelegt. Der Jahresbeitrag wird im Anschluss gruppenweise kassiert. Bei Eintritt im
laufenden Jahr gilt der Quartalsbeitrag.

Ehrenmitglieder sind:

die Wanderfreunde Dr. Dieter Rogler, Helmut Kohler, Rolf Fister, Udo Wieland und die

Wanderfreundin Christa Graw

Ehrungen durch den TGW
Ehrenpreis im Jahr 2002

Ehrenabzeichen ab 2000 - 2022

Wir. Gottfried Winter

Wirnn. Jutta SteufSloff, Christa Graw, Christel Fahsl,
Ingrid Strupf, Heidrun Neumann, Ilona Degner,
Barbel Gemsjiger und die Wfre. Dr. Dieter Rogler,
Gerhard Wolko, Rolf Fister, Martin Ruger,

Gunter Hartmann
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Ehrenmedaille ab 2000 - 2022  Wfre. Udo Wieland, Gerhard Wolko, Gottfried Winter,
Glinter Hartmann, Wolfgang Schmidt und die
Wirnn. Christa Graw, Margarete Link, Ingrid Strupf,
Christel Fahsl

dem Thiiringer Wanderverband (TWV)
(Landesverband Thiringen im Verband Deutscher Gebirgs- und Wandervereine)

Silberne Ehrennadel im Jahr 2011 Wir. Udo Wieland
Silberne Ehrennadel im Jahr 2022 Wifrn. Christa Graw
Goldene Ehrennadel im Jahr 2015 Wir. Udo Wieland

und dem Deutschen Wanderverband
Auszeichnung ,Wanderverein des Herzens fiir den Monat Dezember 2014“ und zum Deut-
schen Wandertag in Paderborn Auszeichnung mit dem ,Publikumspreis fiir das Jahr 2014“

Ehrungen durch andere

GutsMuths-Ehrenplakette vom LSB in Silber, 20.02.2015  Wfr. Udo Wieland
Ehrenamtspreis der Stadt Sondershausen im Jahr 2010 Wifr. Udo Wieland
Kyfthauser Ehrenamtspreis am 18.09.2015 Wir. Udo Wieland
Ehrenamtspreis der Stadt Sondershausen am 02.10.2015 HWK Vereinsauszeichnung

Ehrungen zur JHV 2019

Christel Fahsl far 200 gefithrte Wanderungen,
Udo Wieland fiir 300 gefiihrte Wanderungen,
Gunter Hartmann fur 150 gefithrte Wanderungen und
Wolfgang Schmidt zur JHV 2022 fiir 100 gefithrte Wanderungen

Wanderfiihrer mit Lizenz

Von unseren vielen Wanderfithrerinnen und Wanderfithrern haben 7 den Aufwand
nicht gescheut, in Wochenendlehrgidngen in Bad Blankenburg die Wanderfihrerlizenz
zu erwerben und zu verlangern.

Es sind:
Wifrn. Christel Fahsl Lizenz ausgestellt in 05/11 giltig bis 12/26
Wirn. Gudrun Schmidt 05/11 12/26
Wir. Wolfgang Schmidt 05/11 12/26
Wifrn. Margarete Link 06/15 12/27
Wifr. Volker Friedrichs 06/15 12/27
Wir. Klaus-Ulrich Werner 06/18 12/26
Wirn. Petra Grife 05/24 05/28
Wfr. Fritz Rasch 05/24 05/28

Fiir viele gefiihrte Wanderungen und Forderung unserer Vereinstatigkeit erhielten seit Be-
stehen unseres Vereins die Wanderfreunde Gottfried Winter, Dr. Dieter Rogler und Rolf
Fister zu den Jahreshauptversammlung im Jahr 2004 und 2005 die Wanderfithrerlizenz
ehrenhalber.

Hinzu kamen 2014 der Wanderfreund Giinter Hartmann sowie 2018 die Wanderfreundin
Ilona Degner.
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Wir gratulieven im Jahr 2025

am 15. Januar Wanderfreund Kaspar Paul zum 75. Geburtstag
am 19. Januar Wanderfreund Jurgen Degner zum 80. Geburtstag
am 5. Februar Wanderfreund Hans-Peter Wiedemann zum 70. Geburtstag
am 19. Februar Wanderfreundin Elsbeth Hartmann zum 75. Geburtstag
am 1. April Wanderfreundin Gundula Pocklitz zum 70. Geburtstag
am 11. April Wanderfreundin Christel Fahsl zum 80. Geburtstag
am 14. April Wanderfreundin Ingrid Engler zum 75. Geburtstag
am 28. April Wanderfreundin Iris Zimmermann zum 75. Geburtstag
am 25. Mai Wanderfreundin Christine Kilian zum 70. Geburtstag
am 14. Juni Wanderfreundin Ute Schneider zum 80. Geburtstag
am 23. Juni Wanderfreundin Christel Fiig zum 75. Geburtstag
am 6. Juli Wanderfreundin Birgit Sehnert zum 70. Geburtstag
am 16. Juli Wanderfreund Rainer Gaida zum 75. Geburtstag
am 26. Juli Wanderfreund Martin Riiger zum 90. Geburtstag
am 29. Juli Wanderfreundin Irina Wandersleb  zum 70. Geburtstag
am 11. August Wanderfreundin Regina Jurk zum 75. Geburtstag
am 14. August Wanderfreundin Petra Sieber zum 70. Geburtstag
am 22. August Wanderfreundin Gabriele Monnig zum 70. Geburtstag
am 29. August Wanderfreundin Ellinor Paul zum 75. Geburtstag
am 8. September Wanderfreund Gerhard Wolko zum 85. Geburtstag
am 30. September Wanderfreundin Heidrun Neumann zum 70. Geburtstag
am 4. November Wanderfreund Wolfgang Lehmann zum 70. Geburtstag
am 11. November Wanderfreund Jurgen Mey zum 75. Geburtstag
am 8. Dezember Wanderfreund Dieter Kunze zum 85. Geburtstag
am 8. Dezember Wanderfreundin Doris Witt zum 70. Geburtstag
Impressum:
Herausgeber: Hainleite-Wanderklub e.V. Sondershausen

Vorsitzende: Wfrn. Margarete Link

Glasdielenweg 12, 99706 Sondershausen, Tel.: (03632) 5 75 40
Druck: Starke Druck & Werbeerzeugnisse, 99706 Sondershausen
Auflage: 150 Stick
Redaktionskollegium: M. Link, G. Wolko, B. Wisotzky

Wanderplan erstellt:
Titelbild:
Kostenbeitrag:
Redaktionsschluss:

C. Fahsl, H. Neumann, G. Hartmann
Blick vom Frauenberg

2,00 €
21.11.2024

Die Wanderfreunde des Hainleite-Wanderklub e.V. Sondershausen danken der Firma Starke
Druck & Werbeerzeugnisse, insbesonderve Michaela Andrae-Grvimm, fiir die freundliche und
hilfreiche Unterstiitzung bei der Erstellung dieser Broschiire.
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Das Konto, mit
dem man einfach
richtighegt.

Banking, leicht gemacht:

dank unseren smarten

Kontoservices und der P

ausgezeichneten App. & Kyffhausersparkasse

Jetzt er6ffnen unter
kyffhaeusersparkasse.de/girokonto

Weil’'s um mehr als Geld geht.






